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Beschreibungen der kreativen Workshops im CFA Guidel 
 
 

 
Vorbemerkung: 
 
In der Kreativbox sind nicht alle Materialien enthalten, die für die folgenden Workshops benötigt 
werden. Die Gruppen müssen in der Planung ihrer Fahrt entscheiden, welche Workshops sie ihren 
Teilnehmern anbieten wollen und dann das entsprechende „Zusatzmaterial“ eigenständig mitbringen. 
Es werden nun diverse Workshops kurz erläutert, die man in Guidel durchführen kann. Die rot 
markierten Materialien sind von der Gruppe mitzubringen. Alle anderen Materialien sind in der 
Kreativbox bzw. in der Werkstatt vorhanden. Da verschiedene Workshops nur eine kurze Zeit 
benötigen und nur wenige Schüler teilnehmen können empfiehlt es sich, mindestens vier Workshop-
Stationen zeitgleich anzubieten. Die Teilnehmer erhalten somit über einen längeren Zeitpunkt ein 
sinnvolles Programmangebot und können mehrere „Souvenirs“ basteln.  
 

a.) Bumerangbau 

 
Zeit:    ca. 4 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 6 Personen 
Ort:    Werkstatt 
 
Materialbedarf: 
 

• Holz (wird von der Hausleitung eingekauft) 

• Hand- und Laubsägen inkl. Ersatzsägeblätter  

• Handschuhe 

• Schleifpapier 

• Holzfeilen (sind in der Werkstatt vorhanden) 

• Klemmen 
 
Kurzanleitung: 
 
Die Hausleitung instruiert die Segelhelfer/Lehrer, wie der Bumerang gebaut wird. 
 

b.) T-Shirts mit Servietten-Technik und Textilstiften gestalten (Alternativ: Tischsets aus Stoff) 

 
Zeit:    ca. 1 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 10 Personen 
Ort:    Speisesaal etc. 
 
Materialbedarf: 
 

• Weiße T-Shirts 

• Textilstifte 

• Textil-Medium (in Baumärkten mit Bastelabteilung erhältlich) 

• Pinsel 

• Servietten mit schönen (z.B. maritimen) Motiven 

• Pappe 

• Tischdecke 
 
Kurzanleitung: 
 
Die bedruckte Seite der Serviette (bitte nur die erste Lage) wird auf das T-Shirt gelegt (Aufdruck nach 
oben) und mit dem Textil-Medium mit Hilfe eines Pinsels fixiert. Hier muss man darauf achten, dass 
ausreichend Textil-Medium benutzt wird, damit sich der „Aufdruck“ später nicht wieder ablöst. 
Natürlich kann man mit mehreren Serviettenmotiven und Textilstiften das T-Shirt individuell 
gestalten. Bitte immer als Unterlage eine der Tischdecken benutzen und den „Klebevorgang“ erst 
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beginnen, wenn ein Stück Pappe ein Durchdrücken verhindert. Zuhause sollte das T-Shirt (auf links) 
gebügelt werden. 
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c.) Bilderrahmen verzieren 

 
Zeit:    ca. 1 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 10 Personen 
Ort:    Speisesaal etc. 
 
Materialbedarf: 
 

• Kleine Holzbilderrahmen (z.B. bei Ikea erhältlich) 

• Heißklebepistolen 

• Kabeltrommel 

• Mehrfachstecker 

• Kleine Pinsel 

• Malkästen mit Deckfarben 

• Plastikbecher 

• Kleine Muscheln o.ä. vom Strand 

• Weitere Materialien zur Verzierung (z.B. im Bastelbedarf im Baumarkt erhältlich) 

• Tischdecke 
 
Kurzanleitung: 
 
Die Bilderrahmen werden mit Malfarben und mit den o.g. diversen kleinen Gegenständen (Fixierung 
mit Heißkleber) individuell gestaltet. Anschließend kann ein schönes Foto von der Guidelfahrt in den 
Rahmen eingefügt werden. 
 

d.) Frühstücksbrettchen gestalten 

 
Zeit:    ca. 1 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 10 Personen 
Ort:    Werkstatt und Speisesaal etc. 
 
Materialbedarf: 
 

• Dünne „Brettchen“ aus Holz 

• Lötkolben 

• Fotos o.ä. als Anregung für die Motive 

• Handsägen 

• Klemmen 

• Schleifpapier 

• Holzfeilen 

• Tischdecke 

• Kabeltrommel 

• Mehrfachstecker 

• Nach Bedarf: Klarlack für Holz (z.B. Sprühlack) 
 
Kurzanleitung: 
 
Bei diesem Workshop werden zuerst aus Holz dünne „Frühstücksbrettchen“  hergestellt. Diese 
Aufgabe wird in der Werkstatt durchgeführt. Natürlich besteht die Möglichkeit, bereits zuhause 
normale unverzierte Frühstücksbrettchen aus Holz kaufen und diese mitzubringen. Mithilfe eines 
Lötkolbens werden schöne Motive o.ä. in das Brettchen eingebrannt. Nach Bedarf wird zum Abschluss 
alles mit Klarlack übersprüht. 
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e.) Segelarmbänder knüpfen 

 
Zeit:    ca. 0,5 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 15 Personen 
Ort:    -/- 
 
Materialbedarf: 
 

• Dünne mehrfarbige Segelschnur (wird auf Anfrage vor Ort von der Hausleitung gekauft) 

• Kleine Schäkel (Verschluss) aus Metall (wird auf Anfrage vor Ort von der Hausleitung gekauft) 

• Feuerzeug 

• Scheren 

• Maßband 
 
Kurzanleitung: 
 
Die Hausleitung instruiert die Segelhelfer/Lehrer, wie das Armband geknüpft wird. 
 

f.) Knotenbretter basteln 

 
Zeit:    ca. 1 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 10 Personen 
Ort:    Speisesaal etc. 
 
Materialbedarf: 
 

• Holzbrettchen (ungefähr DIN A4 Größe) 

• Handsägen 

• Holzfeilen 

• Schleifpapier 

• Dünne mehrfarbige Segelschnur (wird auf Anfrage vor Ort von der Hausleitung gekauft) 

• Heißklebepistolen 

• Scheren 

• Kabeltrommel 

• Mehrfachstecker 

• Tischdecke 

• Nach Bedarf: Klarlack für Holz (z.B. Sprühlack) 
 
Kurzanleitung: 
 
Die Hausleitung instruiert die Segelhelfer/Lehrer, wie die Segelknoten geknüpft werden. 
 

g.) Schmuck herstellen (Perlenketten o.ä.) 

 
Zeit:    ca. 1 Stunden 
Max. TN-Anzahl:  ca. 10 Personen 
Ort:    Speisesaal etc. 
 
Materialbedarf: 
 

• Dünne Nylonschnur (z.B. im Baumarkt im Bastelbedarf erhältlich) 

• Verschiedenfarbige Perlen und Verschlüsse (s.o. als Sortiment erhältlich) 

• Schmuckzange 

• Scheren 

• Tischdecke 
 
Kurzanleitung: 
 
In diesem Workshop werden anhand von verschiedenen Perlen und Nylonschnur Ketten bzw. 
Armbänder hergestellt. Weitere Erläuterungen sind nicht notwendig, da der Workshop selbsterklärend 
ist. 


