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Einrichtungen & Angebote




Beratung und Unterstutzung in verschiedenen Lebenslagen
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Wohnen




Erste Beruhrungspunkt

» Jugendamter suchen Hilfe und Unterstutzung

» Zunahme ,,psychischer Auffalligkeiten®

» Antragsteller ,,wirken komisch*

» Eltern sind Uberfordert

» ASD-Mitarbeiter unsicher

» Was kann das (sozial) psychiatrische Netzwerk leisten?




,,Die Hilfen fur die Kinder und fur die Familien
erweisen sich erst dann als nutzlich und effektiv,
wenn sie Iin die regularen Versorgungsstrukturen
eingebaut sind.”

»,Elne zentrale Voraussetzung hierflr ist eine
funktionale Kooperation zwischen den Systemen
der Jugendhilfe und der Psychiatrie.*

(Prof. Dr. A. Lenz, 2011)




Frage nach Kooperationsmoglichkeiten?

» gemeindenaher, sozialpsychiatrischer Trager:
Netzwerk der APK

» ,,Gemeinde-Psychiatrischer-Verbund*

» Interesse der Jugendhilfe




Jugendhilfe




Zielgruppe

» Familien, iIn denen ein Elterntell
psychisch erkrankt ist

> ,bsychisch kranke“/auffallige Kinder




Leistungsangebote - Familienhilfe

- Ambulantes Clearing
- Flexible Familienhilfe
- Erziehungsbeistand
- Begleiteter Umgang
- Qualifizierte Ruckfihrung
- Haushaltsunterstltzender Dienst
- Soziale Gruppenarbeit
- Betreutes Wohnen ( 35a SGB VIII)
- Aufsuchender Facharzt




Fallanfragen

» meist ein Elternteil psychisch erkrankt
» Clearingauftrag: Diagnostik & Bedarf
» Einleitung weiterer Hilfen/Behandlung
» Krankheitseinsicht ?7?

» Umgang mit der Erkrankung
(,,Psychoedukation®)




Wie sind wir aufgestellt?

» multiprofessionelles Team

» Sozialarbeiterlnnen/-padagoglinnen
» Psychologlnnen

» Erfahrung aus der Sozialpsychiatrie
» Systemische Zusatzausbildung
» Familientherapeutische Zusatzausbildung
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Lowenherz-Familienhilfe




Patenfamilien oder Einzelpaten

Patenschaft fur Kinder psychisch kranker Eltern
bedeutet:

regelmafiiger Kontakt zu den Kindern

von wochentlichen Besuchskontakte bis zu
Ubernachtungen am Wochenende




Ziel des Patenprojektes

» Entlastung psychisch kranker Eltern

» Stabilisierung der betroffenen Kinder

> Pravention




Patenprojekt aus Sicht der Eltern

» Zeilt zur Versorgung

» Entlastung

» Krisensituationen

» Moglichkeit zur (stationaren) Behandlung




Patenprojekt aus Sicht der Kinder

» Verlasslich und kontinuierliche
Unterstutzung

» Orientierungsmaoglichkeit
» Starkende Beziehungsstruktur
» Reduzierung von lIsolation




Was iIst das Besondere an Lowenherz?

» Erfahrung und Fachkenntnisse fur den Umgang mit der
Zielgruppe

> Fester & zentraler Bestanteil des
gemeindepsychiatrischen Verbundes

» Hilfen in verschiedenen Lebenslagen:
Wohnen — Arbeit — Freizeit

» Ruckgriff auf das offene Netzwerk der APK & WIR




Besonderheiten / Erfahrungen

>
>
>
>
>
>

Arbeiten mit dem gesamten Familiensystem
kurzfristiger Beginn moglich (je nach Kapazitaten)

keine langen Prif- und Bewilligungsverfahren
(vgl. SGB XIlI)

enger (fachlicher) Austausch mit dem
ASD/Jugendamtern

anderes Hilfeplanverfahren
,Individualitat® der Jugendamter




APK Soziale Dienste gGmbH
Martin Jost (Geschaftsfuhrer)

Dieselstralle 4 - 50354 Hurth
Tel. 02233/2018-26
E-Mail: jost@apk-soziale-dienste.de
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