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Rhein-Erft-Kreis

Finden Sie Ihren
Arzt oder Apotheker

Physiotherapeuten, Augenoptiker,

Horgerateakustiker, Sprachtherapeuten,

Ihre Praxis fiir Naturheilkunde, und viele
andere heilende Krafte im Rhein-Erft-Kreis

www.rhein-erft-kreis.de L . . . ‘
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Nie mehr ohne mein A@K

Rheinland/Hamburg

Familien-
Komplett-Paket.

Vom Babytelefon tber die Haus-
haltshilfe bis zu Vorsorgeangeboten |

fir die ganze Familie — immer
bestens aufgehoben.



Stark fir Familien - die AOK Rheinland/Hamburg

Mit unserem Familien-Komplet-Paket bieten wir lhnen und lhrer Familie den Schutz und
die Sicherheit, die Sie brauchen. Wir begleiten Sie schon vor der Geburt lhres Kindes
und bleiben mit vielen Angeboten fir die einzelnen Lebensphasen Ihrer Familie an Ihrer

Seite. Einige Angebote haben wir lhnen einmal aufgelistet. Uberzeugen Sie sich selbst.

Kostenfreie Familienversicherung
Bei der AOK Rheinland/Hamburg kénnen Sie Ihre ganze Familie beitragsfrei
mitversichern.

Baby- und Familientelefon
Arzte und medizinische Fachkrafte geben telefonische Auskiinfte, egal, ob Sie
Fragen zu Kinderkrankheiten haben oder beim Kinder- und Jugendarzt Fragen

offengeblieben sind — t&glich 24 Stunden, 365 Tage im Jahr. 0800 0 326 326

Arzneimittelberatung
Die AOK gibt Ihnen Sicherheit im Umgang mit Medikamenten, auch wahrend der
Schwangerschaft. 0800 8 265 265

Geburtsvorbereitungskurse
Die AOK {bernimmt die Kosten — auch fir den AOK-versicherten Vater.

Haushaltshilfe
Wenn ein Elternteil krank wird, greift lhnen im Notfall die AOK mit einer Haushalts-
hilfe unter die Arme.

Erinnerungen an U-Untersuchungen

Friherkennungsuntersuchungen sichern die gesunde, altersgemdBe Entwicklung
lhres Kindes. Und damit Sie die Termine nicht verséumen, erinnern wir Sie recht
zeitig daran.

Besondere Versorgungsangebote
Bei Erkrankungen wie Neurodermitis oder ADS/ADHS bieten wir ein besonderes
Versorgungsangebot fir Kinder und Jugendliche.

Dies sind nur einige unserer Angebote. Die AOK Rheinland/Hamburg unterstitzt nicht

nur Elfern, sondern engagiert sich ebenfalls in Kitas, Schulen und Vereinen.

Weitere Informationen zu Leistungen, Mitgliedschaft und Services der AOK erhalten Sie

unter (02233) 56 - 0.

www.familie.rh.aok.de
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